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Cuidado con los Productos que Consume para Bajar de Peso

La Divisidn de Alimentos y Medicinas del Departamento de Agricultura de Carolina
del Norte alerta a la comunidad hispana acerca de ciertos productos para bajar de
peso que contienen ingredientes no declarados y, en algunos casos contienen
incluso productos médicos en cantidades mucho mayores que las dosis
recomendadas. Por todo esto esos productos son muy peligrosos.

Algunos de estos productos se promocionan como suplementos alimenticios y se
venden por Internet, en algunas tiendas y en algunos salones de belleza. Dicen ser
productos naturales fabricados Unicamente con “hierbas”, pero de hecho contienen
ingredientes muy peligrosos.

Estos productos pueden producir presion alta, desmayos, taquicardia, palpitaciones,
ataques al corazén o, paralisis corporal. Contienen los siguientes ingredientes no
declarados:

Fenpropex.- Es un estimulante derivado de la anfetamina, no aprobado en este
pais. Puede producir: dolor de cabeza, taquicardia, presion alta, fiebre, sudores,
diarrea, mareo, temblores, lengua trabada o, muerte subita, entre otros sintomas.

Fluoxetine.- Es el ingrediente activo de Prozac, un antidepresivo que puede atraer
el suicidio en nifios, adolescentes y adultos jévenes. También puede producir
picazén, alteracion mental, perdida de control muscular, insomnio, entre otras
cosas.

Bumetadine.- Puede ocasionar deshidratacion extrema; elevacién del acido Urico
y, reacciones en pacientes alérgicos a los sulfonamidas.

Furosemide.- Este es el ingrediente principal de Lasix, un diurético muy potente
que se utiliza Unicamente bajo prescripcion medica en casos de fallas al corazon,
presiéon alta o edema. Puede causar un tremendo desbalance de los electrolitos, con
perdidas de calcio, potasio, sodio y magnesio. Las personas alérgicas a los
sulfonamidas pueden tener reacciones.
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Cetilistat.- Produce productos gastrointestinales. Puede ocasionar la mala
absorcidon de nutrientes y de vitaminas, ya que reduce la absorcidon de todas las
grasas, incluso las saludables. Puede ademas producir piedras a los rifiones.

Fenitoina.- Puede ser peligroso para personas alérgicas a la fenitoina.
Fenolftaleina.- Puede ser cancerigena y puede generar alteraciones genéticas.

Rimonabant.- Es el ingrediente activo de Zimulti; no esta aprobado en US porque
incrementa problemas neuroldgicos y siquiatricas como; depresién, insomnio,
ansiedad, agresividad y pensamientos suicidas.

Sibutramine.- Es el ingrediente activo de Miridia, una medicina aprobada para
bajar de peso, pero muchos de estos productos contienen tres veces mas de la
cantidad indicada. Esto puede ocasionar serios peligros sobre todo a las personas
con hipertension, problemas coronarios, arritmias, paralisis corporal; personas que
sufren de mareos, tienen glaucoma, problemas hepaticos o; toman las siguientes
medicinas: Sumatriptan, Dihydroergotamne, Dextromethorpan, Meperidine,
Pentazocine, Fentanyl Lithium, Tryptophan, MAO inhibidores.

Hasta el momento se han detectado 72 productos, la mayoria son producidos en
China. Un par de estos productos se supone que pertenezcan a la marca Slim. Sin
embargo, estos productos no deben ser confundidos con los alimentos de la marca
Slim Fast. Los fabricantes de Slim-Fast, Unilever Unites States, Inc sostienen que
los productos Slim Fast que aparecen en esta lista no son de ellos ni tienen relacidon
alguna con los productos de esta compaiia.

Lista de Productos

2 Day Diet Fatloss Slimming Slim 3 in 1 M18 Royal Dief
2 Day Diet Slim Advance GMP Slim 3 in 1 Slim Formula
2x Powerful Slimming Herbal Xenicol Slim Burn

3 Day Diet Imelda Fat Reducer Slim Express 4 in 1

3 Days Fit Imelda Perfect Slim Slim Express 360

3x Slimming Power JM Fat Reducer Slim Fast*

5x Imelda Perfect Slimming Lida DaiDaihua Slim Tech

7 Day Herbal Slim Meili Slim Up

7 Days Diet Meizitang Slim Waist Formula

7 Diet Miaozi MeiMaoQianZiJiaoNang Slim Waistline

7 Diet Day/Night Formula Miaozi Slim Capsules Slimbionic

8 Factor Diet Natural Model Sliminate



Eight Factor Diet Perfect Slim Slimming Formula

21 Double Slim Perfect Slim 5x Somotrim

24 Hours Diet Perfect Slim Up Starcaps

999 Fitness Essence Phyto Shape Super Fat Burner
BioEmagrecim Powerful Slim Superslim

Body Creator ProSlim Plus Super Slimming

Body Shaping Reduce Weihgt Trim 2 Plus

Body Slimming Royal Slimming Formula Triple Slim

Cosmo Slim Sana Plus Venom Hyperdrive 3.0
Extrim Plus Slim 3 in 1 Waist Strength Formula
Extrim Plus 24 Hour Reburn Slim 3 in 1 Extra Slim Formula Xsvelten

Fasting Diet Slim 3 in 1 Extra Slim Waist Formula Zhen de Shou

Para mayor informacion comuniquese con la Division de Alimentos y
Medicinas del Departamento de Agricultura de Carolina del Norte. Persona
de Contacto Maria Noriega. 919-733-7366 o visite:



