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Recomendaciones de Higiene para los Servicios 
Higiénicos 

 
 

• Eliminar los tachos de basura de las áreas cerradas en las que se encuentran los  
servicios higiénicos. Solamente colocar tachos de basura en las áreas destinadas 
para el lavado de las manos. 
 

• Sobre los servicios higiénicos podría colgarse letreros que muestren un pedazo de 
papel higiénico cayendo dentro de los mismos. Sobre el dibujo podría escribirse 
“Only toilet paper” y estas palabras podrían traducirse al Español “Solo papel 
higiénico”. Estas palabras podrían traducirse también a otros idiomas. 

 
• En el caso de los baños de las damas, en las áreas cerradas en las que se encuentran 

los servicios higiénicos se debería colocar contenedores especiales para eliminar las 
toallas sanitarias. Estos contenedores para toallas sanitarias tendrían  que ser 
suficientemente grandes, si es necesario se debería colocar más de un contenedor 
para toallas sanitarias en cada área cerrada en la que se encuentran los servicios 
higiénicos. 

 
• Sobre los contenedores para eliminar las toallas sanitarias podría colocarse un 

letrero con el dibujo de una toalla sanitaria. Sobre el dibujo podría escribirse 
“Only sanitary napkins”. Estas palabras podrían traducirse al Español: “Sólo toallas 
sanitarias” y de ser necesario estas palabras podrían traducirse también a otros 
idiomas. 

 



 
 

 
 

 


