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iA comerlll
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Lavarse las manos

Pero antes....

iA lavarnos las manos!

Lavémonos las manos antes y después de cocinar,

Antes de comer,

Y después de ir al bafio.

Lavarse las manos evita muchas enfermedades peligrosas.

Lavémonos las manos antes y después de cocinar,

Antes de comer,

Y después de ir al bafio.

Es un mensaje de la Division de Proteccién de Alimentos y Medicinas del Departamento de
Agricultura de Carolina del Norte.
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