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Si Compra Medicinas por Internet Siga Estas Recomendaciones

Comprar medicinas por Internet es sencillo, pero puede ser peligroso si ho se conocen los
riesgos. Tome en cuenta las siguientes recomendaciones y evitese problemas:

Sitios de Internet:

e Algunos sitios de Internet que venden medicinas no tienen una licencia Farmacéutica
de los Estados Unidos o, no son farmacias en absoluto.

e Usted puede recibir un diagnostico que no es correcto y le venderan un remedio que
no es el apropiado para su caso.

e Usted necesita asegurarse que su privacidad sera protegida.

Medicinas Falsificadas:

e Algunas medicinas que se venden por Internet son falsificadas y pueden ser
peligrosas por distintas razones:

- Son demasiado fuertes o demasiado débiles.

- Tienen ingredientes peligrosos.

- Estan expiradas (se venden con la fecha vencida).

- No han sido aprobadas por la Administracién de Alimentos y Medicinas de los
Estados Unidos (no se ha investigado ni su eficacia ni su efectividad).

- No se han seguido pautas de seguridad en su elaboracion.

- Pueden combinar mal con otros remedios que usted esta tomando, o con
algun producto que usted esta usando y, ocasionarle problemas de salud.

- No son etiquetadas, almacenadas o enviadas de un modo seguro.

Hable Primero con Su Facilitador de Salud:

- Converse primero con su facilitador de salud antes de tomar cualquier
medicina.

- Use solamente medicinas que le han sido prescritas por un medico o facilitador
de salud licenciado en los Estados Unidos.

- Pregunte a su facilitador de salud si usted debe seguir algunos pasos
especiales cuando le escriba la receta.
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Primero Conozca el Sitio de Internet del que Va a Comprar:

- Asegurese de que el sitio de Internet del que va a comprar tiene licencia de un
Estado de los Estados Unidos. La Junta de Farmacias de su Estado (State
Board of Pharmacy) le puede decir si un sito de Internet tiene licencia y una
direccion en los Estados Unidos.

- Uste puede encontrar la lista de las Juntas de Farmacias de los diferentes
Estados si visita la pagina Web de la Asociacién Nacional de Juntas de
Farmacias (NABP por sus siglas en ingles): www.nabp.net

- Tanto las farmacias como los Farmacoélogos de los Estados Unidos operan con
una licencia. Usted puede verificar por Internet si la pagina Web de la que
piensa comprar pertenece a alguna farmacia que esta autorizada para vender
por Internet. Para este fin visite: www.vipps.info

- Verifique de que es posible hablar con alguna persona de ser necesario.

Proteja Su identidad:

- Revise que las politicas de privacidad y seguridad, sean faciles de encontrar y
de entender.

- No ofrezca informacién personal (numero de seguro social, numero de tarjeta
de crédito, historia medica o de salud, salvo que usted tenga la seguridad de
gue su informacion sera resguardada.

- Verifique de que el sitio Web no vendera su informacion sin su permiso.

Para mayor informacion comuniquese con la Division de Alimentos y Medicinas del
Departamento de Agricultura de Carolina del Norte. Persona de Contacto: Maria
Noriega. 919-733-7366



